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Pressemitteilung

4. Februar 2026/Nr. 60

Osterferienspiele mit Aikido-Schnupperkurs

Die diesjahrigen stadtischen Osterferienspiele (7.-10. April)
stehen ganz im Zeichen der japanischen Kampfkunst.
Nach den guten Erfahrungen in den letzten beiden Jahren
bietet die Stadt Neu-lsenburg erneut Ferienspiele mit dem
Aikido-Dojo Offenbach an.

Die Kinder werden von erfahrenen Aikido-Trainern und
Trainerinnen (4. Dan) begleitet. Ziel des Angebotes ist es,
in einem strukturierten wertschatzenden Rahmen die
Korperwahrnehmung und das soziale Miteinander zu
fordern.  Durch  altersgerechte  Bewegungs- und
Gruppenspiele,  Konditionsiibbungen sowie gezielte
Bewegungsschulung lernen die Kinder, ihre Energie

kontrolliert und achtsam einzusetzen. Dabei werden

motorische Fahigkeiten, Koordination und Konzentration

Aikido Ferienspiele 2025

gestarkt. Die Kinder lernen u.a. die Grundlagen der
Selbstverteidigung und den bewussten Umgang mit Distanz, Nahe und Stimme.

Selbstverstandlich kam der Spalf3 dabei nicht zu kurz.

Die Ferienspiele finden taglich von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr, in den Raumen der Wilhelm-
Hauff-Schule (Aula und Turnhalle), AlicestraBe 107, in Neu-Isenburg, statt. Der
Teilnahmebeitrag fir Neu-Isenburger Kinder wird von der Stadt bezuschusst und

betragt 72,40 Euro pro Woche inklusive eines taglichen, warmen Mittagessens.

Die Anmeldung kann https://www.neu-isenburg.de/leben_und_wohnen/menschen-
und-soziales/kinder___jugend/kinder/schulkinder/ferienbetreuung heruntergeladen
und per Email an ferienspiele@stadt-neu-isenburg.de gesendet
werden. Anmeldeschluss ist am 28. Februar 2026.
Die stadtischen Ferienspiele sind ein Angebot fir Neu-lsenburger Grundschulkinder.
Die Platze sind begrenzt und die Vergabe erfolgt nach der Reihenfolge der

Anmeldungen. Sollte es nach Anmeldeschluss noch freie Platze geben, kdnnen diese
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an Neu-Isenburger Kinder im Alter bis einschlie3lich 12 Jahre oder auch auswartige

Kinder vergeben werden.
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